
    

CLINICA 
ENTRENADORES 
FECHA 

Miercoles 23 de Julio 

16.30 a 20 hs 

LUGAR 

Club Atlético River Plate 
Cine Auditorio 
Av. Pte. Figueroa Alcorta 7597 

EXPOSITORES Y TEMAS 
Silas Ferreira de Sousa (Entrenador Pinheiros-Brasil) 

“Sistema de Entrenamiento por Bloques” 

 

Ricardo Peñailillo (Selección Juvenil Chile) 

“Programa Chile 2016” 

 

Andrés Fuentes (Entrenador María Reina-Argentina) 

“Propuesta Metodológica para el desarrollo de la Fuerza en 

Categorías Infantiles y Menores”  

 

Gustavo Roldan (ETN Cadda-Argentina) 

“Puesta en práctica de la Periodización Inversa” 

 

        

 

 
  Jovenes Talentos 2014 

 

Entrada Libre 
Confirmar Asistencia 

enviando Nombre 

completo y DNI a  

fenaba@yahoo.com.ar 

 

 

         
 

         
 

      
 

             
 

             


